
科
学
に

愛
を
添
え
た
医
療
を
。

上
野 
文
昭

大
船
中
央
病
院
特
別
顧
問
／
東
海
大
学
医
学
部
非
常
勤
教
授

文：及川 佐知枝
撮影：木内 博

取材日：2013年４月５日

Fumiaki Ueno新たな価値をつくり出す人々
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遡
る
こ
と
40
年
前
、
慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
母
校
の
医
局
に
は

残
ら
ず
北
米
医
療
を
学
ぼ
う
と
、
果
敢
に
も
米
国
空
軍
・
立
川
病
院
に
イ
ン
タ

ー
ン
と
し
て
入
職
し
た
青
年
が
い
た
。
前
Ａ
Ｃ
Ｐ
（
米
国
内
科
学
会
）
日
本
支

部
副
支
部
長
で
、
現
在
、
大
船
中
央
病
院
特
別
顧
問
を
務
め
、
我
が
国
の
ジ
ェ

ネ
ラ
リ
ス
ト
育
成
に
貢
献
し
て
い
る
上
野
文
昭
氏
で
あ
る
。

　
初
期
臨
床
研
修
の
必
修
化
を
境
に
、
今
で
こ
そ
数
あ
る
選
択
肢
の
中
か
ら
研

修
先
を
選
べ
る
時
代
と
な
っ
た
が
、
当
時
は
、
卒
後
す
ぐ
に
医
局
に
入
局
す
る

の
が
既
定
路
線
。
医
局
に
籍
を
置
い
て
さ
え
い
れ
ば
、
就
職
先
な
ど
、
い
ざ
と

い
う
と
き
医
局
に
頼
れ
る
か
ら
だ
。
し
か
し
上
野
氏
は
、
入
局
後
に
留
学
す
る

と
の
道
が
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
退
路
を
断
っ
て
自
力
で
米
国
を
め
ざ
し

た
。「
こ
れ
ぞ
」
と
決
意
し
た
際
の
、
彼
の
一
本
気
で
気
骨
の
強
い
部
分
が
垣

間
見
ら
れ
る
。

　
立
川
病
院
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
科
を
ロ
ー
テ
ー
ト
し
た
上
野
氏
。
臨
床
現
場
に

即
し
た
米
国
式
の
実
践
的
医
学
教
育
に
身
を
投
じ
る
う
ち
に
、
北
米
医
療
へ
の

思
い
は
日
ご
と
に
募
り
、「
や
は
り
米
国
で
武
者
修
行
を
」
と
の
意
を
強
く
し

た
の
は
ご
く
自
然
な
流
れ
だ
っ
た
に
違
い
な
い
。

　
ほ
ど
な
く
し
てT
ulane

大
学
医
学
部
へ
の
留
学
が
決
ま
る
や
否
や
、
一
路
、

ニ
ュ
ー
オ
ー
リ
ン
ズ
へ
飛
ん
だ
。

　
昼
夜
を
問
わ
ず
、
多
様
な
患
者
を
教
授
の
厳
し
い
指
導
の
も
と
に
多
数
診
療

す
る
内
科
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
予
想
以
上
の
も
の
で
あ
っ
た
が
、
そ
れ
故
に

こ
そ
内
科
のfundam

ental

と
も
言
え
る
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
な
内
科
医
と
し
て
の
土

台
を
修
得
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
米
国
の
教
育
も
自
由
な
風
土
も
存
分
に
満
喫

し
、
吸
収
し
た
彼
は
、
１
９
７
７
年
に
日
本
へ
戻
る
。

　
帰
国
後
は
東
海
大
学
医
学
部
第
三
内
科
、
大
船
中
央
病
院
等
で
消
化
器
内
科

医
と
し
て
活
躍
。
現
在
の
専
門
領
域
で
あ
る
炎
症
性
腸
疾
患
（
Ｉ
Ｂ
Ｄ
）
で
は

厚
生
労
働
省
研
究
班
の
一
員
と
し
て
難
病
治
療
に
専
心
し
つ
つ
、
若
手
育
成
に

尽
力
す
る
日
々
を
送
っ
た
。

　
上
野
氏
の
活
躍
の
場
は
、
専
門
分
野
に
と
ど
ま
ら
な
い
。
米
国
で
ジ
ェ
ネ
ラ

ル
な
内
科
医
の
必
要
性
、
能
力
の
高
さ
を
目
の
当
た
り
に
し
た
彼
は
、
高
名
な

消
化
器
内
科
専
門
医
で
あ
り
な
が
ら
軸
足
を
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
に
置
き
、
Ａ
Ｃ

Ｐ
で
積
極
的
な
活
動
を
展
開
す
る
。
Ａ
Ｃ
Ｐ
日
本
支
部
が
開
設
さ
れ
た
２
０
０

３
年
に
副
支
部
長
に
就
任
し
、
き
わ
め
て
多
忙
な
黒
川
清
支
部
長
の
代
わ
り
と

な
っ
て
八
面
六
臂
の
活
躍
を
見
せ
、
毎
年
２
回
開
催
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
支
部
長
会
議
に

日
本
代
表
と
し
て
８
年
間
に
わ
た
り
出
席
し
つ
づ
け
た
。

　
実
は
上
野
氏
は
、
定
年
を
待
た
ず
に
55
歳
で
の
退
職
を
決
め
て
い
た
。
体
力

が
あ
る
う
ち
に
、
医
療
以
外
の
こ
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と
考
え
た

か
ら
だ
と
い
う
。
し
か
し
、
実
際
は
非
常
勤
で
は
あ
る
が
、
外
来
や
検
査
を
担

当
、
ほ
か
に
教
育
に
加
え
て
病
院
経
営
、
厚
生
労
働
省
や
学
会
の
委
員
を
務
め

「
常
勤
時
代
よ
り
は
る
か
に
多
忙
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
」
と
笑
う
。

　
米
国
で
内
科
医
の
神
髄
を
学
び
、
日
本
で
も
す
ぐ
れ
た
内
科
医
を
育
成
し
た

い
と
精
力
的
な
上
野
氏
に
、
現
在
の
日
本
の
医
療
、
医
師
は
ど
の
よ
う
に
見
え

て
い
る
の
か
。「V

isionary People

」
記
念
す
べ
き
第
１
回
は
、
内
科
の
本
道

を
き
わ
め
た
よ
う
に
見
え
る
が
、「
今
な
お
診
療
、
研
究
、
教
育
の
バ
ラ
ン
ス

を
模
索
し
て
い
る
」
と
語
る
上
野
氏
の
肉
声
を
お
届
け
し
た
い
。

【
プ
ロ
ロ
ー
グ
】

1973年 慶應義塾大学医学部卒業
1977年 Tulane大学医学部内科臨床研修課程修了
 東海大学医学部第三内科助手
1980年 茅ヶ崎徳洲会総合病院消化器内科部長
1984年 東海大学医学部第三内科講師
 同付属大磯病院消化器内科医長／教育研修科長
1998年 大船中央病院赴任
2004年 現職

Profile
うえの・ふみあき

退
路
を
断
っ
て
米
国
留
学

帰
国
後
は
若
手
育
成
も

軸
足
を
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
に

1973年康応義塾大学医学部卒業後、米国空軍立川病院インタ
ーンを経て、ジャズとクレオール料理の街ニューオーリンズにわたり
遊学を目論んだ。しかしTulane大学の内科研修は予想以上に厳し
く、肉体労働と勉強という文武両道の毎日をすごす。なんとか内科
専門医資格を取得し1977年に帰国。大学と市中病院を行ったり
来たりしながら、診療、研究、教育のバランスを模索しつづけ現在
にいたる。「科学に愛を添えた医療」が永遠のテーマ
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■
「
内
科
医
の
本
質
と
は
何
か
、
か
ら
語
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。
直
球
の

質
問
を
投
げ
か
け
る
と
、「
少
し
時
間
を
戻

し
て
お
話
し
し
て
も
い
い
で
す
か
？
」
と
前

置
き
し
て
か
ら
穏
や
か
に
話
し
出
し
た
。

　

私
は
確
か
に
米
国
で
内
科
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
受
け
、
内
科
専
門
医
と
し
て
帰
国
し
ま

し
た
。
け
れ
ど
も
、
最
初
か
ら
今
考
え
て
い

る
よ
う
な
内
科
の
重
要
性
を
認
識
し
て
い
た

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

日
本
に
帰
っ
て
東
海
大
学
消
化
器
内
科
に

入
職
し
ま
し
た
。

　

事
実
上
、
そ
の
時
点
が
私
の
消
化
器
内
科

医
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
診
療
、
研
究
と
も
に

基
本
か
ら
学
び
ま
し
た
。
私
の
頭
は
も
う
消

化
器
一
色
に
な
り
ま
し
た
ね
。

　

人
間
の
頭
脳
の
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
は
、
あ
る

程
度
決
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
新
た
に
消
化
器

内
科
の
勉
強
を
始
め
た
人
間
が
、
同
時
に
内

科
を
広
く
意
識
す
る
の
は
困
難
で
し
た
し
、

専
門
分
野
を
勉
強
し
て
い
る
最
中
は
、
や
は

り
そ
の
分
野
を
集
中
的
に
勉
強
す
る
の
が
効

果
的
だ
と
考
え
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、
帰
国
し
て
か
ら
数
年
間
、
私

は
消
化
器
内
科
一
本
や
り
の
生
活
を
送
り
ま

し
た
。
た
だ
、
消
化
器
内
科
医
の
持
つ
べ
き

知
識
、
技
術
が
身
に
つ
き
、
ゆ
と
り
が
で
き

て
く
る
と
、
自
然
と
内
科
の
重
要
性
が
わ
か

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ど
う
い
う
こ
と
か
と
言
う
と
、
消
化
器
内

科
を
勉
強
し
て
い
た
と
き
は
病
気
自
体
が
タ

■
ゆ
と
り
が
で
き
た
と

き
、
患
者
の
総
体
を
考

え
ね
ば
な
ら
な
い
と
の

気
づ
き
に
い
た
っ
た
背

景
に
は
、
イ
ン
パ
ク
ト

あ
る
内
科
医
の
存
在
が

あ
っ
た
そ
う
だ
。

　

私
が
内
科
医
と
し
て

内
科
の
本
道
を
き
わ
め

た
い
と
思
い
出
し
た
の

に
は
、
お
手
本
と
な
る

先
生
に
出
会
え
た
こ
と

が
大
き
く
影
響
し
て
い

る
と
感
じ
ま
す
。

　

T
ulane

大
学
に
は
そ
の
よ
う
な
先
生
が

数
多
く
い
ま
し
た
。
中
で
も
、
も
っ
と
も
イ

ン
パ
ク
ト
が
強
か
っ
た
の
は
、George E. 

Burch

教
授
で
す
。
世
界
的
に
高
名
な
循
環

器
内
科
医
で
、
教
科
書
も
書
い
て
い
ま
す
し

雑
誌
の
編
集
長
も
し
て
い
ま
し
た
。

　

日
本
に
い
た
と
き
私
は
彼
を
心
臓
内
科
の

研
究
者
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
実
際

に
相
対
し
ま
す
と
全
然
違
い
ま
し
た
。
心
臓

に
関
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
内
科
全
般
に
わ
た

る
基
礎
知
識
、
臨
床
知
識
に
つ
い
て
も
質
問

攻
め
に
し
て
く
る
。
相
手
が
完
全
に
打
ち
の

め
さ
れ
る
ほ
ど
質
問
攻
め
に
す
る
先
生
で
、

真
の
専
門
医
と
は
、
ま
ず
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト

で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
痛
感
し
ま
し
た
。

　

正
直
申
し
上
げ
る
と
、
彼
に
本
当
の
意
味

で
つ
い
て
は
い
け
な
か
っ
た
。
何
せ
彼
は
、

ー
ゲ
ッ
ト
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
消
化
器
の
病

気
、
患
者
の
傷
ん
で
い

る
消
化
器
の
臓
器
、
つ

ま
り
パ
ー
ツ
を
修
理
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

の
意
識
が
強
か
っ
た
わ

け
で
す
。

　

数
々
の
新
し
い
手
技

を
学
び
ま
し
た
。
内
視

鏡
を
使
っ
た
手
技
や
、

放
射
線
を
使
っ
て
画
像

診
断
を
し
な
が
ら
患
者

の
身
体
に
針
を
刺
し
た

り
、
管
を
通
し
た
り
す

る
よ
う
な
新
し
い
手
技
を
学
び
、
壊
れ
た
部

分
を
治
す
こ
と
に
集
中
し
ま
し
た
。

　

け
れ
ど
、
一
段
落
し
て
ゆ
と
り
が
出
て
く

る
と
、
パ
ー
ツ
だ
け
治
し
て
い
て
は
不
十
分

だ
と
気
づ
い
て
き
た
。
壊
れ
た
パ
ー
ツ
を
持

っ
て
い
る
患
者
と
い
う
総
体
が
あ
り
、
パ
ー

ツ
の
治
療
に
よ
っ
て
患
者
の
総
体
が
良
く
な

り
、
患
者
に
満
足
し
て
も
ら
わ
ね
ば
な
ら
な

い
。
そ
の
域
に
到
達
す
る
に
は
、
消
化
器
内

科
の
知
識
だ
け
で
な
く
、
あ
ら
ゆ
る
臓
器
系

統
、
あ
る
い
は
患
者
の
心
に
ま
で
踏
み
込
ん

だ
診
療
が
必
要
│
│
。
そ
う
い
う
こ
と
を
考

え
出
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
少
し
遅
れ
て
内
科
医
に
対
す
る

憧
れ
を
抱
き
始
め
た
の
で
す
。
や
は
り
、
い

ち
ば
ん
す
ば
ら
し
い
診
療
科
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
と
。

私
に
、
夜
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
バ
ー
で
楽
し
む

こ
と
す
ら
否
定
し
た
の
で
す
（
笑
）。「
休
日

に
ピ
ク
ニ
ッ
ク
に
出
か
け
た
り
、
映
画
を
見

に
行
く
暇
が
あ
っ
た
ら
勉
強
し
ろ
」
と
、
医

学
の
勉
強
以
外
の
す
べ
て
の
行
動
を
否
定
す

る
タ
イ
プ
で
し
た
。

　

彼
の
臨
床
に
お
け
る
行
為
、
す
な
わ
ち
診

断
的
な
検
査
か
ら
治
療
ま
で
、
す
べ
て
は
患

者
の
た
め
の
も
の
で
し
た
。
先
に
触
れ
た
よ

う
に
、
彼
の
生
活
そ
の
も
の
が
、
患
者
の
た

め
に
あ
る
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

患
者
の
利
益
以
外
考
え
て
い
な
い
。
患
者

が
良
く
な
る
た
め
、
患
者
が
満
足
す
る
た
め

に
ど
う
し
た
ら
ベ
ス
ト
な
の
か
し
か
考
え
て

い
な
い
の
で
す
。
非
常
に
ス
ト
イ
ッ
ク
な
先

生
で
し
た
が
、
魅
力
的
で
、
厳
し
い
け
れ
ど

こ
れ
が
理
想
の
内
科
医
か
も
し
れ
な
い
と
思

い
ま
し
た
。

　

影
響
を
受
け
た
２
番
目
の
先
生
は
、
い
ま

だ
に
親
交
が
あ
る
、George M

eyer

先
生

（
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
デ
ー
ビ
ス
校
内
科

臨
床
教
授
）
で
す
。
彼
は
私
よ
り
数
年
先
輩

で
、
私
が
米
軍
の
立
川
病
院
で
研
修
し
て
い

た
と
き
内
科
の
指
導
医
で
し
た
。

　

M
eyer

先
生
は
消
化
器
内
科
医
で
す
の
で

今
も
米
国
学
会
な
ど
で
よ
く
顔
を
合
わ
せ
ま

す
。
米
国
の
消
化
器
内
科
で
毎
年
２
〜
３
人

し
か
選
ば
れ
な
い
マ
ス
タ
ー
（
米
国
消
化
器

病
学
会
最
高
栄
誉
会
員
、
Ｍ
Ａ
Ｃ
Ｇ
）
と
呼

ば
れ
る
称
号
を
持
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、「
あ
な
た
の
専
門
分
野
は
？
」
と
尋
ね
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ら
れ
る
と
必
ず
「Internal M

edicine

（
内

科
）」
と
答
え
る
。「Gastroenterology

（
消

化
器
内
科
）」
と
は
お
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
。

　

彼
ほ
ど
著
名
な
消
化
器
内
科
医
で
も
「
内

科
」
を
す
ご
く
意
識
し
て
お
り
、
研
修
医
の

指
導
に
際
し
て
も
、「
消
化
器
内
科
的
な
こ

と
よ
り
、
ま
ず
患
者
を
よ
く
診
て
考
え
る
、

じ
っ
く
り
頭
の
中
で
考
え
、
見
え
な
い
病
態

を
推
測
し
な
が
ら
治
療
す
る
│
│
こ
の
根
本

的
な
内
科
医
の
姿
勢
を
絶
対
に
崩
し
て
は
な

ら
な
い
」
と
教
え
る
の
で
す
。

■
日
本
の
平
均
的
な
内
科
医
は
、
上
野
氏
の

目
に
は
ど
の
よ
う
に
映
っ
て
い
る
の
か
、
ぜ

ひ
聞
き
た
く
な
っ
た
。

　

例
外
は
あ
り
ま
す
が
、
一
般
に
日
本
の
内

科
医
は
、専
門
医
も
含
め
て
「
広
く
て
浅
い
」

か
、「
狭
く
て
深
い
」
の
い
ず
れ
か
だ
と
感

じ
ま
す
。
米
国
以
外
の
海
外
の
医
療
に
触
れ

る
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
、
米
国
の
内
科
医

と
比
較
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
米
国
の

内
科
医
は
「
広
く
て
深
い
」
で
す
ね
。
内
科

の
各
分
野
に
つ
い
て
非
常
に
深
く
知
っ
て
い

ま
す
。
米
国
の
循
環
器
の
専
門
医
は
、
循
環

器
疾
患
を
持
っ
て
い
る
患
者
を
、
循
環
器
の

豊
富
な
知
識
だ
け
で
な
く
、
ほ
か
の
内
科
の

い
ろ
い
ろ
な
知
識
も
持
っ
て
的
確
に
診
療
し

ま
す
。

　

日
本
で
循
環
器
の
専
門
医
と
い
う
と
、
も

し
か
す
る
と
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
し
か
で
き
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
心
カ
テ

内
科
医
が
一
目
見
て
、
患
者
の
顔
色
が
真
っ

青
な
の
に
気
づ
き
ま
し
た
。
話
を
聞
い
て
み

る
と
５
日
前
か
ら
タ
ー
ル
便
が
出
て
い
る
と

言
う
。
す
ぐ
に
消
化
管
出
血
に
よ
る
貧
血
だ

と
考
え
て
検
査
し
た
結
果
、
大
き
な
胃
潰
瘍

か
ら
出
血
し
高
度
の
貧
血
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
、
ベ
テ
ラ
ン
の
内
科
医
で
な
く
て
も
、

１
年
目
の
研
修
医
で
も
診
断
で
き
る
レ
ベ
ル

な
の
で
す
。

　

私
が
気
に
な
る
の
は
、
日
本
の
多
く
の
医

師
が
患
者
の
話
を
ほ
と
ん
ど
聞
か
ず
、
自
分

の
診
療
分
野
以
外
に
興
味
を
持
た
な
い
点
で

す
ね
。
前
述
の
心
カ
テ
の
先
生
は
、
患
者
が

診
療
室
に
入
っ
て
き
た
ら
、
患
者
の
顔
を
見

て
い
る
ふ
り
を
し
て
実
は
思
い
描
い
て
い
る

の
は
患
者
の
心
臓
の
血
管
だ
け
。
大
腸
の
内

視
鏡
の
達
人
の
先
生
は
、
患
者
の
腸
が
ど
う

な
っ
て
い
る
か
ば
か
り
を
思
い
描
く
傾
向
に

あ
り
ま
す
。

　

日
本
の
医
師
は
、「
ど
こ
に
病
変
が
あ
る

の
か
」、「
ど
こ
が
壊
れ
て
い
る
の
か
」
な
ど

の
点
に
も
の
す
ご
く
興
味
を
持
ち
、
し
か
も

無
意
識
の
う
ち
に
自
分
の
専
門
の
視
点
で
目

に
見
え
て
壊
れ
て
い
る
パ
ー
ツ
を
探
そ
う
と

し
て
し
ま
う
。
そ
し
て
、
目
で
視
て
わ
か
り

に
く
い
病
態
、
た
と
え
ば
代
謝
系
、
生
理
系

の
疾
患
や
免
疫
異
常
な
ど
を
見
逃
す
ケ
ー
ス

を
多
々
見
か
け
ま
す
。

　

専
門
分
野
の
技
術
、
知
識
を
修
得
す
る
の

が
、
い
か
に
困
難
か
は
理
解
し
て
い
ま
す
。

専
門
に
精
通
し
た
医
師
の
存
在
を
私
は
否
定

す
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
患
者

が
上
手
だ
と
、
日
本
中
に
名
だ
た
る
循
環
器

専
門
医
と
し
て
マ
ス
コ
ミ
に
名
前
が
出
た
り

し
て
い
る
の
で
驚
き
ま
す
。

　

内
視
鏡
を
握
ら
せ
る
と
超
一
流
の
技
術
を

持
っ
て
い
る
け
れ
ど
も
、
そ
れ
以
外
の
消
化

器
疾
患
を
全
然
知
ら
な
い
医
師
が
、
週
刊
誌

の
「
日
本
の
名
医
１
０
０
人
」
の
よ
う
な
コ

ー
ナ
ー
に
名
前
を
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
の
体
験
談
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
胸

が
苦
し
く
て
息
切
れ
が
す
る
と
訴
え
る
患
者

が
某
病
院
に
受
診
し
ま
し
た
。
そ
し
て
受
付

で
「
そ
れ
は
た
い
へ
ん
」
と
循
環
器
内
科
に

連
れ
て
い
か
れ
た
。
同
院
の
循
環
器
内
科
に

は
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
で
有
名
な
先
生
が
い
ま

し
た
。

　

心
カ
テ
で
は
「door to cath tim

e

」
と

言
い
ま
し
て
、
患
者
が
病
院
に
入
っ
て
か
ら

心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
を
す
る
ま
で
の
時
間
が
、

予
後
を
決
め
る
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
（critical

）

な
時
間
で
す
。
そ
こ
で
、
胸
が
痛
い
、
こ
れ

は
急
性
冠
動
脈
疾
患
だ
と
間
髪
入
れ
ず
に
心

カ
テ
を
行
っ
た
ら
何
も
異
常
が
な
か
っ
た
。

手
技
を
行
っ
た
先
生
は
、「
心
臓
の
血
管
異

常
で
は
な
い
の
で
、
内
科
で
診
て
も
ら
っ
て

く
だ
さ
い
」
と
内
科
に
患
者
を
送
っ
た
そ
う

で
す
。

■
循
環
器
も
内
科
の
は
ず
で
は
!?
い
わ
ゆ
る

内
科
の
専
門
医
は
、
自
分
を
「
内
科
医
」
と

は
思
っ
て
い
な
い
の
だ
ろ
う
か
。

　

実
は
こ
の
話
に
は
後
日
談
が
あ
り
ま
す
。

全
体
を
診
る
能
力
が
あ
る
内
科
医
を
バ
イ
パ

ス
し
て
、
い
き
な
り
専
門
医
を
受
診
す
る
の

は
患
者
に
と
っ
て
、
と
て
も
不
幸
だ
と
思
う

ん
で
す
ね
。
ま
ず
は
、
身
体
全
部
を
、
身
体

だ
け
じ
ゃ
な
く
心
ま
で
も
診
ら
れ
る
よ
う
な

医
師
に
受
診
し
、
そ
の
医
師
の
判
断
に
よ
り

必
要
な
ら
ば
専
門
医
、
あ
る
い
は
ス
ー
パ
ー

専
門
医
に
受
診
す
る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
が
あ

れ
ば
、
患
者
と
医
師
の
両
者
に
と
っ
て
メ
リ

ッ
ト
は
大
き
い
で
し
ょ
う
。

■
と
こ
ろ
が
現
在
、
日
本
の
医
療
界
は
望
ま

し
い
状
況
に
あ
る
と
は
と
て
も
言
え
な
い
。

　

社
会
と
医
師
の
双
方
に
誤
解
が
あ
る
と
感

じ
ま
す
。
社
会
は
、
専
門
医
の
ほ
う
が
ジ
ェ

ネ
ラ
リ
ス
ト
よ
り
偉
い
の
で
は
な
い
か
、
優

秀
な
者
が
専
門
医
に
な
り
、
優
秀
じ
ゃ
な
い

落
ち
こ
ぼ
れ
が
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
。
大
学
の
研
究

室
に
残
っ
て
い
る
ほ
う
が
開
業
し
て
い
る
よ

り
偉
い
。
大
学
で
落
ち
こ
ぼ
れ
た
の
で
、
仕

方
が
な
い
か
ら
開
業
し
て
い
る
と
い
う
よ
う

な
誤
解
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

専
門
分
野
の
一
分
野
を
勉
強
す
る
よ
り
も

全
分
野
を
勉
強
す
る
ほ
う
が
ず
っ
と
難
し
い

で
す
よ
。
例
を
挙
げ
ま
す
と
ね
、
有
名
な
受

験
校
が
あ
る
と
し
ま
す
。
そ
こ
の
高
校
生
は

み
ん
な
優
秀
で
有
名
大
学
に
ど
ん
ど
ん
合
格

す
る
。
そ
こ
で
教
え
て
い
る
先
生
、
た
と
え

ば
物
理
の
先
生
は
、
物
理
を
生
徒
た
ち
に
教

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
先
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生
が
、
生
徒
た
ち
よ
り
頭
が
良
い
か
と
い
う

と
、
そ
う
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
生
徒
た
ち
の

ほ
う
が
優
秀
な
頭
脳
を
持
っ
て
い
る
可
能
性

が
高
い
。

　

物
理
の
先
生
は
、
物
理
だ
け
学
べ
ば
い
い

の
で
す
。
一
方
、
受
験
生
は
物
理
も
生
物
も

化
学
も
数
学
も
英
語
も
現
代
文
も
古
文
も
漢

文
も
、
全
部
を
勉
強
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

ん
で
す
ね
。
一
分
野
だ
け
な
ら
、
実
は
い
く

ら
で
も
教
え
ら
れ
る
人
は
い
ま
す
。
限
ら
れ

た
分
野
の
専
門
家
に
は
、
誰
で
も
な
れ
る
の

で
す
。

■
あ
る
意
味
、
専
門
医
に
は
誰
で
も
な
れ
る

と
い
う
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し

ど
う
し
て
今
の
よ
う
な
風
潮
が
生
ま
れ
て
し

ま
っ
た
の
か
。

　

内
科
全
般
、
医
学
全
般
の
知
識
以
前
に
、

患
者
を
ど
う
診
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
、
医

師
と
し
て
の
基
本
姿
勢
に
対
す
る
教
育
が
欠

け
て
い
る
。
米
国
で
は
、
い
わ
ゆ
る
医
療
面

接
、
病
歴
聴
取
の
中
か
ら
問
題
点
を
探
る
基

本
臨
床
技
能
や
診
察
に
よ
っ
て
病
気
を
探
る

身
体
診
察
の
２
つ
が
教
育
の
中
で
重
視
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
日
本
で
も
病
歴
や
診
察
が
大
事
だ

と
す
る
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。
私
は
１
９
７

３
年
卒
で
す
が
、
当
時
の
教
授
た
ち
か
ら
強

く
病
歴
や
身
体
所
見
の
重
要
性
を
聞
か
さ
れ

た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
見
る
見
る
う

ち
に
変
わ
っ
て
い
っ
た
。
大
学
に
残
る
に
は

で
す
。

　

そ
の
場
と
し
て
Ａ
Ｃ
Ｐ
日
本
支
部
（
本
誌

16
ペ
ー
ジ
参
照
）
な
ど
は
良
い
場
で
は
な
い

か
と
考
え
ま
す
。
米
国
の
内
科
医
療
、
診
療

や
教
育
の
経
験
者
あ
る
い
は
経
験
が
な
く
と

も
賛
同
す
る
人
た
ち
の
集
ま
り
で
す
か
ら
。

　

優
秀
な
人
た
ち
が
集
ま
る
の
が
、
ま
ず
大

事
。
優
秀
な
人
た
ち
が
イ
ン
ス
パ
イ
ア
さ
れ

る
と
彼
ら
が
元
の
活
動
場
所
に
戻
っ
た
と
き

に
、
彼
ら
に
近
い
層
に
は
か
な
り
影
響
を
与

え
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム
の
よ
う
に
、
一
挙
に
真
っ

黒
だ
っ
た
石
を
真
っ
白
に
す
る
の
は
無
理
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
少
し
ず
つ
広
が
っ
て
い

研
究
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
論
文
を
書
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
論
文
の
量
と
質
が
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
に
重
要
に
な
り
、
医
学
教
育

は
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
に
貢
献
し
な
く
な
り
ま

し
た
。
大
学
は
研
究
所
で
は
な
く
教
育
の
場

な
の
で
本
来
い
ち
ば
ん
大
事
に
す
べ
き
は
教

育
の
は
ず
な
の
に
嘆
か
わ
し
い
事
態
で
す
。

　

さ
ら
に
大
学
で
は
、
独
法
化
に
よ
り
大
学

病
院
の
黒
字
化
を
迫
ら
れ
、
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
な

臨
床
医
が
低
く
評
価
さ
れ
る
一
方
で
、
患
者

を
集
め
ら
れ
る
「
ゴ
ッ
ド
ハ
ン
ド
」
や
内
視

鏡
の
達
人
な
ど
看
板
医
師
を
招
聘
す
る
の
に

し
の
ぎ
が
削
ら
れ
て
い
ま
す
。
臨
床
で
評
価

さ
れ
る
医
師
は
、
手
術
や
特
定
の
手
技
の
で

き
る
医
師
で
す
。

　

大
学
が
そ
う
い
う
状
況
で
す
か
ら
、
患
者

の
話
を
よ
く
聞
い
て
良
い
治
療
を
す
る
│
│

本
当
の
意
味
で
良
い
医
師
は
、
ほ
と
ん
ど
教

育
現
場
に
集
ま
ら
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
教

え
る
人
間
が
い
な
い
の
で
す
か
ら
、
患
者
の

身
体
と
心
を
全
体
的
に
診
ら
れ
る
医
師
が
育

つ
は
ず
も
あ
り
ま
せ
ん
。

■
現
状
を
打
破
す
る
方
法
は
？

　

ひ
と
つ
の
方
法
は
組
織
的
に
活
動
す
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
同
じ
経
験
を
積
み
、
同

じ
志
を
持
つ
、
本
来
正
し
い
と
考
え
ら
れ
る

理
念
を
持
つ
医
師
が
、
集
団
と
な
っ
て
若
い

医
師
た
ち
を
啓
発
す
る
場
づ
く
り
が
大
事
で

す
。
集
団
で
な
く
、
個
人
の
声
だ
と
医
療
界

で
は
ノ
イ
ズ
と
片
づ
け
ら
れ
て
し
ま
い
が
ち

く
で
し
ょ
う
。
一
人
ひ
と
り
が
単
独
で
行
動

す
る
の
で
は
な
く
、
ひ
と
つ
の
グ
ル
ー
プ
を

つ
く
っ
て
活
動
す
る
の
は
た
い
へ
ん
有
意
義

だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
医
師
臨
床
研
修
制
度
の
ス
タ
ー

ト
に
よ
っ
て
教
育
現
場
は
大
き
く
変
わ
り
ま

し
た
。
多
く
の
優
秀
な
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

高
い
医
学
生
た
ち
が
、
最
初
の
２
年
間
の
研

修
先
に
市
中
病
院
を
希
望
し
て
い
ま
す
。
市

中
病
院
で
臨
床
研
修
病
院
と
し
て
有
名
な
と

こ
ろ
で
働
く
志
あ
る
臨
床
医
に
影
響
さ
れ
る

若
い
医
師
が
増
え
れ
ば
、
日
本
の
医
療
は
変

わ
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
い

ま
す
。
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く
で
し
ょ
う
。
一
人
ひ
と
り
が
単
独
で
行
動

す
る
の
で
は
な
く
、
ひ
と
つ
の
グ
ル
ー
プ
を

つ
く
っ
て
活
動
す
る
の
は
た
い
へ
ん
有
意
義

だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
医
師
臨
床
研
修
制
度
の
ス
タ
ー

ト
に
よ
っ
て
教
育
現
場
は
大
き
く
変
わ
り
ま

し
た
。
多
く
の
優
秀
な
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

高
い
医
学
生
た
ち
が
、
最
初
の
２
年
間
の
研

修
先
に
市
中
病
院
を
希
望
し
て
い
ま
す
。
市

中
病
院
で
臨
床
研
修
病
院
と
し
て
有
名
な
と

こ
ろ
で
働
く
志
あ
る
臨
床
医
に
影
響
さ
れ
る

若
い
医
師
が
増
え
れ
ば
、
日
本
の
医
療
は
変

わ
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

20
年
後
の
日
本
の
医
療
の
あ
る
べ
き
姿
を
問
う
と
、
意
外
に
も
上
野
氏
は
長

い
間
米
国
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
て
き
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、「
見
習
う
べ

き
は
Ｕ
．
Ｋ
．、
つ
ま
り
イ
ギ
リ
ス
」
と
言
い
切
っ
た
。

　

日
本
と
米
国
で
は
、
資
源
の
豊
富
さ
、
国
土
の
広
さ
、
何
を
比
較
し
て
も
ス

ケ
ー
ル
が
違
う
。
こ
こ
ま
で
条
件
が
違
う
の
だ
か
ら
、
い
く
ら
米
国
の
医
師
教

育
制
度
が
す
ぐ
れ
て
い
て
も
、
そ
れ
を
持
ち
込
む
に
は
無
理
が
あ
る
と
話
す
。

　

そ
れ
に
、
教
育
制
度
、
専
門
医
制
度
は
う
ま
く
機
能
し
て
い
る
が
、
国
民
が

あ
ま
ね
く
満
足
し
た
医
療
を
受
け
て
い
る
か
と
い
う
と
、
決
し
て
そ
う
で
は
な

い
。
同
国
民
の
医
療
に
関
す
る
満
足
度
は
き
わ
め
て
低
い
の
が
現
状
だ
。

　

一
方
イ
ギ
リ
ス
は
島
国
で
、
ス
ケ
ー
ル
的
に
も
日
本
と
か
な
り
近
い
。
す
で

に
医
療
崩
壊
を
経
験
し
、
そ
こ
か
ら
の
脱
却
を
、
国
を
挙
げ
て
挑
ん
で
い
る
。

医
療
費
の
高
騰
に
よ
り
、
医
療
崩
壊
ま
っ
し
ぐ
ら
と
さ
れ
る
日
本
が
学
ぶ
点
は

多
い
だ
ろ
う
。

「
イ
ギ
リ
ス
は
、
一
時
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
完
全
に
斜
陽
国
と
み
な
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
現
在
、
も
の
す
ご
い
パ
ワ
ー
を
持
っ
て
い
る
。
音
楽
や
ス
ポ
ー
ツ
、

文
化
で
も
、
世
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
ま
す
。
あ
ん
な
小
さ
い
、
そ
れ
ほ
ど
資
源

も
な
い
、
人
口
も
多
く
な
い
、
古
い
国
が
、
再
生
の
道
を
し
っ
か
り
と
歩
み
始

め
て
い
る
。
私
は
、
社
会
全
般
の
こ
と
、
医
療
に
つ
い
て
も
イ
ギ
リ
ス
を
見
習

う
の
が
良
い
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
」

　

と
こ
ろ
で
、
上
野
氏
が
55
歳
で
退
職
し
よ
う
と
し
て
い
た
の
は
前
述
し
た
と

お
り
。

　

な
ん
と
も
潔
く
て
驚
く
が
、
本
当
に
大
船
中
央
病
院
に
辞
職
を
願
い
出
た
と

い
う
。
だ
が
、
年
齢
的
に
も
実
力
的
に
も
脂
の
乗
り
切
っ
て
い
る
人
材
を
誰
が

安
易
に
手
放
す
だ
ろ
う
か
。
当
時
の
理
事
長
（
故
人
）
は
、
彼
の
矛
先
を
軽
や

か
に
転
じ
た
。「
退
職
後
、
非
常
勤
で
手
伝
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
か
」。

　

現
在
、
上
野
氏
は
特
別
顧
問
と
し
て
診
療
に
た
ず
さ
わ
る
と
と
も
に
、
同
院

を
運
営
す
る
社
会
医
療
法
人
財
団
互
恵
会
の
理
事
長
も
務
め
て
き
た
。

　

２
０
０
７
年
、
前
理
事
長
が
病
床
か
ら
彼
に
言
っ
た
そ
う
だ
。「
こ
れ
か
ら

が
ん
で
亡
く
な
る
方
を
悲
し
ま
せ
て
は
い
け
な
い
。
ど
う
か
後
継
者
に
」。
心

に
迫
る
言
葉
。
お
そ
ら
く
前
理
事
長
に
は
、「
科
学
に
愛
を
添
え
た
医
療
」
が

見
え
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
以
来
、
上
野
氏
は
第
一
線
の
臨
床
医
と
病
院
経
営
者

の
二
役
を
担
っ
て
き
た
。
悠
々
自
適
の
生
活
を
楽
し
む
ど
こ
ろ
か
以
前
に
も
増

し
て
忙
し
く
な
り
、
当
分
、
悠
々
自
適
の
日
々
は
お
あ
ず
け
に
な
り
そ
う
だ
。

仕
方
あ
る
ま
い
。
内
科
医
の
中
の
内
科
医
の
宿
命
だ
ろ
う
。

手
本
は
米
国
で
は
な
く
Ｕ
．Ｋ
．

【
エ
ピ
ロ
ー
グ
】

●患者が何に悩み、何を望み、そして提供される医療に満足しているかどうかは検査で探ることはできない。
　患者との対話を通じて医師の頭脳によって得られる情報である。

●多くの医師が患者を診るより検査に興味を持ち、しかも無意識のうちに自分の専門の視点で
　目に見えて壊れているパーツを探そうとしている。パーツだけの診断や治療では不十分。

●日本の内科医の多くは、専門医も含めて「広くて浅い」か、「狭くて深い」のいずれか。
　米国の内科医のアイデンティティは、「広さと深さ」。

●同じ志を持つ医師が、集団となって若い医師たちを啓発する場づくりが大事。
　その場としてＡＣＰ日本支部などを活用したい。

│
│
20
年
後
の
日
本
の
医
療

内
科
医
の
中
の
内
科
医
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